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Jede Sekunde des Jahres
hat thre eigene Schonheit und
erschafft ein nie zuvor gesehenes Bild,

das man nie wieder erblicken wird.
(Arthur Schopenhauer, 1788 — 1860)
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Offnungszeiten

Ortschaftsverwaltung Neustadt

Ansprechpartnerin: Ortsvorsteherin Daniela Tiemann,
Rathaus Neustadt

Neustadter Hauptstr. 89, 71336 Waiblingen-Neustadt
Telefon: 07151 5001-1970, Fax: 07151 5001-1999
rathaus-neustadt@waiblingen.de

Offnungszeiten:

Fur Besuche in der Ortschaftsverwaltung vereinbaren Sie bitte
vorab telefonisch unter 07151 5001-1970 oder -1971 einen
Termin.

Bei Terminen im Rathaus und in den anderen Verwaltungsge-
bauden wird empfohlen, eine medizinische Maske (FFP2-Mas-
ke) zu tragen.

Arztlicher Notfalldienst

Arztliche Notfallpraxis Winnenden
in den Rdumen der Notaufnahme
Am Jakobsweg 2

71364 Winnenden

Zentrale Rufnummer: 116 117
(bundesweit und ohne Vorwahl)
www.notfallpraxis-winnenden.de

Die Offnungszeiten

e Montag, Dienstag, Donnerstag
von 18 Uhr bis 24 Uhr

e Mittwoch und Freitag
von 14 Uhr bis 24 Uhr

e Samstag, Sonntag und feiertags
von 8 Uhr bis 24 Uhr

Arztlicher Hausbesuch
Fur diejenigen, die nicht in die Praxis kommen konnen, gibt es
die Maglichkeit, einen arztlichen Hausbesuch anzufordern:
¢ Montag, Dienstag und Donnerstag
von 18 Uhr bis 7 Uhr
e Mittwoch und Freitag
von 14 Uhr bis 7 Uhr
¢ an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Telefon 07195 9797900 oder Uber die zentrale Rufnummer
116 117

Chirurgisch-orthopadischer Notdienst
An Wochenenden und Feiertagen
von 10 Uhr bis 18 Uhr

Kinder- und Jugendarztlicher Notdienst

Kinder- und jugendarztlicher Notfalldienst in den Ambulanz-
raumen der neuen Kinderklinik im Rems-Murr-Klinikum in Win-
nenden (71364 Winnenden, Am Jakobsweg 1), Tel 07195/591-
37000.

Offnungszeiten:

werktags 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr, an Wochenenden Freitag ab
18.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr, an Feiertagen vom Vortag ab
18.00 Uhr bis 8.00 Uhr am darauffolgenden Werktag. Eine
Voranmeldung ist nicht notwendig.

Zahnarztlicher Notfalldienst
Bitte erfragen unter Tel. (0711) 7877744.

Augenarztlicher Notfalldienst
Augenarztlicher Notfalldienst Rems-Murr-Kreis

Tel. 0180/6071122

HNO-arztlicher Notfalldienst

HNO-arztlicher Gebietsdienst

auBerhalb der Sprechstunden 8.00 Uhr — 8.00 Uhr, am Sams-
tag, am Sonntag und an den Feiertagen zu erfragen unter

Telefon-Nr.: 01805003656.

Tierarztlicher Notdienst

Von 8.00 Uhr — 8.00 Uhr

Samstag, 13.08. / Sonntag, 14.08.
Tel. 07000tiernot bzw. 070008437668 oder

Dr. Erath (Leutenbach), Tel.: 07195 / 8407
Bereich Fellbach, Korb, Remshalden, Schorndorf, Waiblingen,

Weinstadt u. Winterbach

Tierrettung / Tierambulanz

24-Stunden-Notruf (0177) 3590902

www.tierrettung-esslingen.

Apotheken-Notdienst

Samstag, 13.08.
Viadukt Apotheke,

Weinstadt-Endersbach, Strimpfelbacher Str. 6,

Tel. 600800
Sonntag, 14.08.

Bahnhof Apotheke Dr. Riethmdiller,

Waiblingen,
Bahnhofstr. 25, Tel. 55027

Sonntagsdienst - Sozialstation
Krankenpflegeverein Waiblingen-Neustadt, Diakonie- und

Sozialstation, Tel. 81464

AWRM Service-Telefon:

Fragen zur Vermeidung, Verwertung und Entsorgung von Mull
werden von der Abfallwirtschaft Rems-Murr unter der Telefon-
nummer (07151) 5019515 beantwortet. Anfragen per Telefax

sind unter (07151) 5019551 maoglich.

E-Mail: pressestelle@awrm.de

Internet: www.abfallwirtschaft-rems-murr.de

Herausgeber:
Ortschaftsverwaltung Neustadt

Druck und Verlag: Nussbaum Medien
Weil der Stadt GmbH & Co. KG,

71263 Weil der Stadt,

Merklinger Str. 20,

Telefon 07033 525-0,
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich fiir den amtlichen
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen
und Mitteilungen: Ortsvorsteherin
Daniela Tiemann, 71336 Waiblingen-
Neustadt, Neustadter Hauptstr. 89,
oder ihr Vertreter im Amt.

Verantwortlich fiir ,Was sonst noch
interessiert” und den Anzeigenteil:
Klaus Nussbaum, OpelstraBe 29,
68789 St. Leon-Rot

Vertrieb (Abonnement und
Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH,
Josef-Beyerle-Str. 2,

71263 Weil der Stadt,

Tel.: 07033 6924-0,
E-Mail: info@gsvertrieb.de
Internet: www.gsvertrieb.de

Anzeigenverkauf:
wds@nussbaum-medien.de
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Veranstaltungen

Kultur-Highlights der Stadt Waiblingen in der
Saison 2022 / 2023

Der neue Spielplan ist da — Wahlen Sie jetzt Ihr Abonne-
ment!

Die Spielzeit er6ffnet mit einer kleinen Sensation: Der groBe
Klaus Maria Brandauer kommt nach Waiblingen und prasentiert
dem Publikum in der Reihe ,Literatur plus’ seine Version des
,Sommernachtstraums’. Ein weiterer Weltstar, Daniel Hope,
kommt bereits zum zweiten Mal nach Waiblingen: Nach sei-
nem umjubelten Auftritt beim Waiblinger Kultursommer 2021
ladt er die Zuschauer nun ein, ihn und sein Ensemble bei einer
musikalischen Reise durch das Barock zu begleiten. Hervorzuhe-
ben ist auch das Gastspiel von Daniel Muller-Schott, einem der
weltweit herausragendsten Cellisten, sein Konzert musste zuvor
wegen der Corona Pandemie zwei Mal verschoben werden. Mit
Claire Huangci aus den USA gastiert eine international renom-
mierte und preisgekronte Pianistin im Blrgerzentrum, die mit
ihrem poetischen Spiel ihr Publikum in den Bann zieht.

Im Theater-Abonnement tragt Claudia Michelsen Erinnerun-
gen von und Uber Marlene Dietrich vor, Heikko Deutschmann
spielt die Hauptrolle in einem Stlck des Pulitzerpreistragers
Ayad Akhtar und ,Der eingebildete Kranke’, ein Klassiker von
Moliere, ist zu sehen. Zwei Abiturthemen, ,Amerika (Der Ver-
schollene)’ von Franz Kafka und ,Der gute Gott von Manhat-
tan’ von Ingeborg Bachmann, sprechen insbesondere auch das
junge Publikum an.

Marchenhafte Opern wie ,Hénsel und Gretel’ und ,Eugen
Onegin’, sowie die fantastische Performance von ,LEQ’, ,Eric
Gauthier & friends’ und das Waiblinger Kammerorchester
Uberraschen und verzaubern einmal mehr ihr Publikum.

In Zusammenarbeit mit ,Opera for Peace’, einem weltweiten
Netzwerk zur Nachwuchsférderung, beginnt eine neue Reihe
innerhalb des Konzertprogramms: Ausgewahlte internationale
Nachwuchssangerinnen und -sénger der Spitzenklasse stellen
sich im Rahmen eines symphonischen Konzerts mit den Stutt-
garter Philharmonikern und eines Liederabends vor.

Eine besondere Neuerung stellt das VVS-Kombiticketangebot
dar: Unter dem Motto ,Gemeinsam fir die Umwelt!" kédnnen
Karteninhaber ab der neuen Spielzeit mit ihrer Eintrittskarte
kostenlos mit dem OPNV zur Veranstaltung ins Biirgerzentrum
fahren (Einzige Ausnahme ist hier der aus der alten Spielzeit
Ubernommene Nachholtermin von ,Der Elefantenmensch’.).

Ausfihrliche Informationen zu allen Abonnements und zum
Einzelkartenverkauf finden Sie im Spielplan oder bei einer per-
sonlichen Beratung im Abo-Buro.

Spielplan

Der Spielplan ist ab Mitte der kommenden Woche, dem 10.
August, im Rathaus, bei den Ortschaftsverwaltungen, in der
Touristinformation (i-Punkt), in der Stadtbtcherei und im Bur-
gerzentrum Waiblingen erhéltlich und wird auf Wunsch zuge-
sandt. Online steht der Spielplan zum Download bereit unter
www.buergerzentrum-waiblingen.de.

Information und Spielplanversand:

Abo-BUro im Bidrgerzentrum | An der Talaue 41 71334 Waib-
lingen | Telefon 07151 5001-1610, bzw. -1611 | E-Mail:
abo-buero@waiblingen.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag | 8.30 bis 12.00 Uhr |
Donnerstag zusatzlich 14.30 bis 18.30 Uhr

lhre Vorteile als Fest-Abonnent

Als Abonnent sparen Sie mehr als ein Drittel gegentber dem
Einzelkartenpreis! Zudem erhalten Sie einen Gutschein, mit
dem Sie eine zusatzliche Veranstaltung aus dem gesamten
Spielplan zum ermaBigten Preis besuchen kénnen. Der Verkauf
von Fest-Abonnements beginnt am 22. August 2022 im Abo-
BUro im Blrgerzentrum.

lhre Vorteile bei Wahl-Abonnement und Jungem ABO
Sie konnen Ihr individuelles Kulturprogramm aus dem ge-

samten Theater- und Konzertspielplan nach Ihren Winschen
zusammenstellen: Kleines Wahl-Abonnement (3 aus 18 Ver-
anstaltungen; Ersparnis 10 %); GroBes Wahl-Abonnement (6
aus 18 Veranstaltungen; Ersparnis 20 %), oder Junges ABO (6
Veranstaltungen zu 24 € fur Schiler, Auszubildende, Studen-
ten und Bundesfreiwillige bis 26 Jahren). Der Vorverkauf fir
Wahl-Abonnements und Junges ABO beginnt am 12. Septem-
ber 2022 im Abo-Buro, in der Tourist-Info sowie online unter
www.buergerzentrum-waiblingen.de und www.waiblingen.de.

Einzelkarten werden ebenfalls ab dem 12. September 2022 in
allen bekannten Vorverkaufsstellen verkauft, sowie online unter
www.buergerzentrum-waiblingen.de und www.waiblingen.de.

Bekanntmachungen

Bitte denken Sie an die Gewerbe- und
Grundsteuerzahlung

Am 15. August 2022 werden zur Zahlung féllig:
e die dritte Grundsteuerrate fir das Jahr 2022

¢ die dritte Gewerbesteuervorauszahlungsrate flir das
Jahr 2022

1. Dieser Zahlungstermin gilt nicht fur diejenigen Grundsteu-
erzahler, die einen Antrag auf Jahreszahlung gestellt ha-
ben. Die Hohe der Grundsteuerzahlung ist aus dem an Sie
zuletzt ergangenen Grundsteuerjahresbescheid ersichtlich.
Bitte beachten Sie dabei, dass die Stadt Waiblingen Jahres-
bescheide nur erstellt, wenn eine Anderung erfolgt ist.

Hinweis flr rundsteuerpflichtige, die ihr Grundstick in
2021 verkauft haben:

Bitte beachten Sie, dass die Zahlungsverpflichtung gegen-
Uber der Stadt so lange bestehen bleibt, bis vom Finanzamt
von Amts wegen die Zurechnungsfortschreibung durchge-
fahrt ist und die Stadt daraufhin einen Abgangsbescheid
erstellen kann. Dies geschieht erfahrungsgemal erst im
Laufe des folgenden Kalenderjahres. Die zuviel entrichtete
Grundsteuer wird Ihnen ohne besonderen Antrag wieder
zuriickerstattet.

2. DieHoheder Gewerbesteuervorauszahlungsratenergibtsich
aus dem zuletzt ergangenen Abrechnungsbescheid oder ei-
nem nachfolgenden besonderen Vorauszahlungsbescheid.
Die Steuerpflichtigen werden an die rechtzeitige Ent-
richtung der Steuerzahlung erinnert. In diesem Zusam-
menhang wird ausdrlcklich darauf hingewiesen, dass
bei verspateter Zahlung des Steuerbetrages die ge-
setzlichen Saumniszuschldge nach § 240 Abgabenord-
nung (AO) angesetzt und eingezogen werden mussen.
Dazu § 240 Abs. 1 AO: Wird eine Steuer nicht bis zum Ab-
lauf des Falligkeitstages entrichtet, so ist fur jeden ange-
fangenen Monat der Sdumnis ein Sdumniszuschlag von 1
v. H. des rlickstandigen auf 50 € nach unten abgerundeten
Steuerbetrages zu entrichten. GemaB § 240 Abs. 3 wird
lediglich eine 3-tagige Schonfrist eingerdumt.

Die 3-tagige Schonfrist gilt nur bei Uberweisungen; maf-
gebend ist die Gutschrift auf dem Konto der Kasse. Dage-
gen muss bei Scheckzahlung der Scheck spatestens 3 Tage
vor dem Falligkeitstermin im Rathaus Waiblingen oder den
Ortschaftsverwaltungen eingegangen sein.

Die rechtzeitige Bezahlung eines Steuerbetrages setzt vor-
aus, dass der Zahlungseingang am Falligkeitstag dem Kon-
to der Kasse wertmaBig gutgeschrieben wurde.

Die Kasse bittet, ihr — soweit noch nicht erfolgt — ein SEPA-
Lastschriftmandat zu erteilen. Einzahlungen koénnen auf
folgende Konten der Kasse vorgenommen werden:

- Bitte geben Sie Ihr Buchungszeichen an -

Kreissparkasse Waiblingen:

IBAN: DEO9 6025 0010 0000 2016 58

Volksbank Stuttgart e. G.

IBAN: DE84 6009 0100 0403 0100 04
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Bodenrichtwerte 2022 beschlossen -

Digital abrufbar

Der Gemeinsame Gutachterausschuss Waiblingen/Korb hat die
Bodenrichtwerte 2022 beschlossen. Sie stehen nun digital im
Portal Grundsteuer B zur Verfligung. Das Portal Grundsteuer B
findet sich unter

www.gutachterausschuesse-bw.de/

im zentralen Bodenrichtwertinformationssystem der Gutachter-
ausschisse in Baden-Wurttemberg. Ende der Woche kénnen
sie auch im Geoportal auf der stadtischen Homepage abgeru-
fen werden.

Informationen der Ortschaftsverwaltung

Waldbrandgefahr erhdht

Angesichts des warmen und trockenen \Wetters der vergan-
genen Wochen gibt es in weiten Teilen Baden-Wirttembergs
eine erhohte Waldbrandgefahr. Die 6ffentlichen Grillstellen im
Stadtgebiet Waiblingen sind daher bis auf Weiteres gesperrt.
Die Sperrung der Grillstellen wird erst wieder aufgehoben,
wenn ein deutlicher Witterungswechsel erfolgt. Die Abteilung
Ordnungswesen der Stadt Waiblingen bittet um Verstandnis;
die Sperrung erfolgt zum Schutz der Wiesen und Walder vor
Feuer. Auch gilt es, das generell im Wald geltende Rauchver-
bot zu beachten. Unachtsam weggeworfene noch gliihende
Zigaretten sind eine Hauptursache von Waldbranden. Selbst-
verstandlich sollte ebenso sein, dass auBerhalb der Grillstellen
kein offenes Feuer verwendet wird, von dem in gleicher Weise
die Gefahr eines Waldbrandes ausgehen kann. Vor allem Laub
und Baumnadeln am Boden kdnnten schnell in Brand geraten
und vom Wind weiter angefacht werden.

Fundsachen

In den letzten Wochen sind bei der Ortschaftsverwaltung Neu-
stadt keine weiteren Fundsachen abgegeben worden.

Unter www.waiblingen.de/fundsachen kann Verlorengegange-
nes auf der stadtischen Homepage gesucht werden.

Weitere Informationen erhalten Sie telefonisch: 5001-1971

Ortsblicherei

SommerferienschlieBung

SchlieBzeit in den Sommerferien

Die Schul- und Ortsbuicherei Neustadt ist von Donnerstag, den
28.7.2022 bis Freitag, den 9.9.2022 geschlossen.

Ab Mittwoch, den 14.9.2022 hat die Blcherei wieder fur Sie
geoffnet.

Tagesaktuelle Corona-Regeln entnehmen Sie bitte unserer
Stadtbicherei-Homepage https://stadtbuecherei.waiblingen.de
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Stadtbucherei Waiblin-
gen unter Tel. 07151 50011777

Neues aus der Ortsbiicherei

Die Medien aus den Ortsbichereien kdnnen in den Ferien auch
am Rlckgabeautomat der Stadtblcherei Waiblingen abgege-
ben werden!

Eine Abgabe der Medien der Stadtbiicherei Waiblingen in den
Ortsbichereien ist nicht moglich.

Wir wiinschen Ihnen eine schone Zeit und freuen uns auf Ihren
Besuch nach den Ferien.

Mit freundlichen GriBen,

Ihre Schul- und Ortsbticherei

Jugendtreff

Offnungszeiten Jugendtreff

Mo.: 16 — 18 Uhr Girlstime
18 — 21 Uhr ab 14 Jahre

Di.: 16— 19 Uhr Teenietime
19 - 21 Uhr ab 14 Jahre

Mi.:  geschlossen

Do.: 19-21Uhr ab 14 Jahre

Fr.: 15 — 18 Uhr Teenietime

Der Jugendtreff Neustadt ist bis 12.08. dienstags und
donnerstags von 19 bis 21.30 Uhr gedffnet. Ab 22.08. ist
er montags und freitags zu den Gblichen Offnungszeiten
geoffnet.

Kontakt:

Angela Schumann

Tel. Mobil: 0157 80636479

Steffi Bloss

Tel. Mobil: 0157 80636494
jugendtreff-neustadt@waiblingen.de

Tel.: 07151/ 92050162

Jugendtreff Neustadt

RingstraBe 38

71336 Waiblingen

St
reuerwone Neustace IO SR

Probealarm!

Der Probealarm fur die Feuerwehr-Abteilung Neustadt ist immer
am zweiten Mittwoch im Monat um ca. 18:00 Uhr angesetzt.

Kunstschule Unteres Remstal

Das neue Kursprogramm fiir Herbst/Winter
2022/23 ist da!

In unserem neuen Programm finden Sie wieder Klassen und
Workshops fur Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren.
Wir bieten zusatzlich Kunstvermittlung im Rahmen der Ausstel-
lungen der Galerie Stihl Waiblingen und des Hauses der Stadt-
geschichte fur Kindergartengruppen und Schulklassen an sowie
Veranstaltungen fur jedermann. Das Programm liegt in vielen
offentlichen Einrichtungen aus, kann bei uns angefordert oder
auf unserer Webseite eingesehen werden.

FREIE Platze in unseren Kinder- und Jugendklassen:

Kunstwerkstatt Il (Einstiegsalter 10 Jahre) freitags, 14.30-
15.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, Leitung: Uta Schock, Ge-
buhr: Euro 28,80 monatlich (inkl. Material).

Kunstwerkstatt Il (Einstiegsalter 10 Jahre) freitags, 17.00-
18.30 Uhr, Kernen-Rommelshausen, Alte Schule, Leitung: Va-
lentin Grad, GebUhr: Euro 28,80 monatlich (inkl. Material).

Bildende Kunst | (Einstiegsalter 14 Jahre) dienstags, 18.30-
20.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, Leitung: Daniela Durr, Ge-
bihr: Euro 28,80 monatlich (inkl. Material).
Bildende Kunst | (Einstiegsalter 14 Jahre) freitags, 17.30-
19.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, Leitung: Uta Schock, Ge-
bUhr: Euro 28,80 monatlich (inkl. Material).

Neue Kinderklassen ab September 2022

Eltern-Kind-Atelier (Einstiegsalter 3 Jahre, mit einem Er-
wachsenen) dienstags, 16.00-17.30 Uhr, Weinstadt-Beutels-
bach, Stiftshof, Gebuhr: Euro 28,80 monatlich (inkl. Material).

Kinderatelier (Einstiegsalter 5 Jahre) mittwochs, 16.30-
18.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, Gebihr: Euro 28,80 mo-
natlich (inkl. Material).

Kunstwerkstatt | (Einstiegsalter 6 Jahre) dienstags, 15.00-
16.30 Uhr, Leitung: Susi Klotz, Kernen-Rommelshausen, Alte
Schule, Gebuhr: Euro 28,80 monatlich (inkl. Material).

ANMELDUNG per E-Mail an kunstschule@waiblingen.de
oder telefonisch unter 07151/5001-1705, Biirozeiten: Mo.-
Fr. 8.30-13.00 Uhr und Di. nachmittags 14.00-16.00 Uhr.
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Weitere Informationen zu Workshops, Klassen, Fachklassen
und Veranstaltungen der Kunstschule Unteres Remstal finden
unter www.kunstschule-rems.de.

Anmeldeschluss: 7 Tage vor Kursbeginn.

Informationen zum Zugang der Kunstschule beziiglich
der aktuellen Corona-Verordnung finden Sie ebenfalls
auf unserer Webseite.

KUNSTVERMITTLUNGSANGEBOT zur Ausstellung ,COVER
ART” in der Galerie Stihl Waiblingen:

Poesie in der Schwebe (fiir Kinder ab 7 Jahren) Fr,
26.08.2022, 9.00-12.00 Uhr, Gebuhr: 29 Euro (inkl. Fihrung
und Material), Leitung: Mareike Baumeister. Die Kinstlerinnen-
gruppe Chicks on Speed hat in der Ausstellung Cover Art ein
spannendes Ausstellungsstlck installiert. Das schauen wir uns
genauer an und lassen uns davon zu einem eigenen Kunstwerk
in Form eines verriickten Mobilés inspirieren.

Kunst & knackig Do., 08.09.2022, 12.30 Uhr. Verbringen Sie
lhre Mittagspause in der Galerie und goénnen Sie sich eine in-
spirierende Auszeit mit unserer neuen Kurzfihrung Kunst &
knackig. In einem kurzweiligen Gesprach werden Werke einer
Sektion aus der Ausstellung ndher betrachtet. Thema: Label mit
gestalterischer Linie | Blue Note Records. Reid Miles und Fran-
cis Wolff. Dauer: ca. 15 Min. Gebthr. Euro 2,00 (Erw). Kinder,
Schilerinnen und Schiler sowie Studierende frei. Teilnahme
an der Fihrung. max. 25 Personen. Eine Reservierung ist nicht
moglich.

KUNSTVERMITTLUNGSANGEBOT des Haus der Stadtge-
schichte:

Stadtdetektive (fiir Kinder von 6-10 Jahren)

Di., 06.09.2022, 10.00-12.00 Uhr, Waiblingen, Treffpunkt
Haus der Stadtgeschichte, Gebuhr: Euro 12,00 (inkl. Buch
Waiblinger Stadtgeschichte fur Kinder und Material) Ratte
Remsi, das Maskottchen aus dem Haus der Stadtgeschichte,
begriBt euch personlich im Museum vor unserer Tour durch
die Stadt. Danach begeben wir uns gemeinsam auf eine span-
nende Entdeckungsreise: an verschiedenen Stationen erfahrt
ihr viel Interessantes Uber die Waiblinger Stadtgeschichte. Zur
Untersttzung erhaltet ihr einen Beutel mit dem Buch Waiblin-
ger Stadtgeschichte fiir Kinder und einen kleinen Stadtplan.
Zum Schluss gibt es noch einen kurzen Workshop, bei dem ihr
flr euer Buch ein Lieblingsbild von der fur euch spannendsten
Station malen kénnt. Eine Kooperation von Stadtblicherei
Waiblingen, Haus der Stadtgeschichte Waiblingen und
Kunstschule Unteres Remstal

ANMELDUNGEN zu Kunstvermittlungsangeboten per
E-Mail an kunstvermittlung@waiblingen.de oder telefo-
nisch unter 07151/5001-1701, Biirozeiten: Mo., Mi., Do.
und Fr. 8.30-13.00 Uhr, Di. 8.30-12.30 Uhr und 13.30-16.30
Uhr.

Bildungseinrichtungen

0

Familienbildungsstitte
Waiblingen

fbs Kurshinweise

Unser neues Herbst/Winter-Programm 2022/23 unter dem
Motto: ,INFORMIERT — BEGLEITET — VERBINDET" ist da! An-
meldungen sind jederzeit moglich unter: www.fbs-waiblingen.
de, telefonisch 07151/98224-8920 oder per E-Mail an info@
fbs-waiblingen.de

Unsere Geschéaftsstelle ist vom 01.08.-09.09.2022
geschlossen.

KOMM INS TEAM!

far ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) oder Bundesfreiwilligen-
dienst (BFD) ab 01.09.2022. Rufe uns gerne an, um Details zu
erfahren oder bewerbe Dich gleich — wir freuen uns auf Dich!
fbs im Familienzentrum KARO Waiblingen, Alter Post-
platz 17

Online-Sommerkurs: Fitness-Workout

Freddie Weil

Eine physisch fordernde und intensive Mischung aus verschiede-
nen Aerobic-Formen. In diesem Kurs kdnnen Sie im Livestream
mit der Kursleitung trainieren. Sie erhalten nach der Anmel-
dung einen Link per E-Mail.

Kurzhanteln, wenn vorhanden

22F12341NW

So 14.8.-11.9., 5x, 9.30-10.30 Uhr

33,--€

Zoom

Online-Sommerkurs: Stretching

Freddie Weil

Ausgiebige und intensive Dehngymnastik und Faszientraining
mit verschiedenen Dehnungsmethoden zum Erhalt, zur Steige-
rung oder zur Wiederherstellung der Beweglichkeit und Gelen-
kigkeit. In diesem Kurs kénnen Sie im Livestream mit der Kurs-
leitung trainieren. Sie erhalten nach der Anmeldung einen Link
per E-Mail.

Kurzhanteln, wenn vorhanden

22F12342NW

So 14.8.-11.9., 5x, 10.30-11.30 Uhr

33,--€

Zoom

Sommerkurs: Ganzkorpertraining

Brenda Bobke

Mit FuBmanschetten, Lang- oder Kurzhanteln werden wir alle
Hauptmuskelgruppen trainieren.

Bitte mitbringen: Matte, GroBes Handtuch, bequeme Klei-
dung und Socken

22F12370

Mi 31.8.-14.9., 3x, 20.30-21.30 Uhr

20,-- €

FBS im Familienzentrum KARO

Sommerkurs: Latinaerobic

Brenda Bobke

Auf Zumba-Musik werden wir nicht nur tanzen, sondern auch
viel Fett verbrennen.

Bitte mitbringen: Matte, Gymnastikschuhe, wenn mdoglich mit
gepolsterter Sohle

22F12368

Mi 31.8.-14.9., 3x, 18.30-19.30 Uhr

20,-- €

FBS im Familienzentrum KARO

Sommerkurs: Stretching mit Yoga-Elementen

Brenda Bobke

Nicht nur unsere Muskulatur muss trainiert werden, auch unse-
re Sehnen und Bander brauchen Pflege. Bei Relaxingmusik deh-
nen wir uns und bringen Kdrper und Seele mit Yogaelementen
ins Gleichgewicht.

Bitte mitbringen: Matte, Socken, bequeme Kleidung, Hand-
tuch

22F12369

Mi 31.8.-14.9., 3x, 19.30-20.30 Uhr

20,-- €

FBS im Familienzentrum KARO

Meditation in der Michaelskirche

Sie findet jeden Donnerstag von 18.00-19.00 Uhr statt — auch
in den Ferien — auBer im August, an Grindonnerstag und an
Feiertagen.

Nach einem Koérpergebet und der Hinfihrung zur Stille sitzen
wir auf Stuhlen, Bankchen oder eigenem Kissen 20 Minuten,
setzen die Meditation im achtsamen Gehen fort und sitzen
nochmals 20 Minuten.

Ansprechpartnerin:

Irmgard Hafele, Tel.: 0711/333600

Kooperation mit Ev. Michaelskirchengemeinde und Kreisdia-
konieverband Rems-Murr-Kreis

22H00411

ohne Gebuhr/ohne Anmeldung

Michaelskirche, Waiblingen, Alter Postplatz 21
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Offene Nachmittage im Montessori-Kinderhaus

far 1- 2-jahrige Kinder in Begleitung eines Erwachsenen

Das Kinderhaus 6ffnet fur Interessierte seine Turen, so dass Sie
einen Einblick in die Arbeitsweise und Raumlichkeiten erhalten.
Sie kdnnen Fragen zur Padagogik und ihrer Umsetzung stellen.
Die Teilnahme ist gebuhrenfrei.

Eine Anmeldung ist Gber die Homepage des Montessori Kinder-
hauses (www.montessori-waiblingen.de) erforderlich.
Kooperation mit Montessori Padagogik Waiblingen e.V.
22H00403

Mi 7.9., 16.00-18.30 Uhr

Mi 9.11., 16.00-18.30 Uhr

Mi 11.1., 16.00-18.30 Uhr

ohne Gebdhr/mit Anmeldung

Montessori-Kinderhaus, Waiblingen, Im Sdmann 88

Backen im Backhausle Beutelsbach

der Duft von frischem Brot

Marianne Siegle, Susanne Sauter-Kissel

Kein Brot ist wie das andere: Im Holzbackofen ist das Backen
immer aufs Neue spannend. An diesem Tag erfahren Sie einiges
Uber die Befeuerung eines Holzbackofens, das Backen wie fri-
her und die Geschichte der Backhauser.

Wir backen aus vorbereiteten Teigen Salzkuchen, ,schieBen”
dann das Bauernbrot in den Ofen und stellen Geback her. Den
Salzkuchen genieBen wir im Anschluss gemeinsam, das Brot
und das Geback kann im mitgebrachten Brotbeutel mit nach
Hause genommen werden. Die Lebensmittel- und Materialkos-
ten Uber 12,-- € sind in der Kursgebihr enthalten.
Kooperation mit vhs Unteres Remstal

Bitte mitbringen: Brotbeutel (kein Plastik), Schirze, Trinkbe-
cher oder Glas

22H12201

Fr9.9., 14.00-18.00 Uhr

47 ,-- €

Backhédusle, Weinstadt-Beutelsbach., Parkplatz Ulrichstra-
Be oder Rathaus

Koch-Erlebnis-Workshop: Teamgeist und Gesundheits-
quote

Sie mdchten lhren Mitarbeiter/-innen ein besonderes Event bie-
ten, den Teamgeist erhéhen oder die Gesundheit der Beleg-
schaft fordern? Die fbs gestaltet Koch-Workshops nach lhren
Winschen, die ein Erlebnis fur Leib und Seele sind. Gruppen
mit etwa flinfzehn Teilnehmenden kénnen unter fachlicher An-
leitung in der schénen fbs-Kiiche gemeinsam schnippeln, rih-
ren und kochen. Die Themenpalette reicht von Angeboten wie
.Gesunder Genuss am Arbeitsplatz”, , Fit und aktiv durch das
Mittagstief” bis hin zu exotischer Kiiche aus aller Welt. Lassen
Sie sich von unserem Kochkursangebot anregen! Wir gehen
gerne auf Ihre Vorstellungen ein und machen lhnen ein mafge-
schneidertes Angebot.

22H12272

GebUhr entsprechend Angebot

FBS im Familienzentrum KARO

Volkshochschule
Unteres Remstal e.V.

vhs%

Volkshochschule Unteres Remstal e. V.

Adresse und Offnungszeiten:

vhs Unteres Remstal e. V. | Geschaftsstelle Waiblingen
Blrgermihlenweg 4 | 71332 Waiblingen

Telefon 07151 95880-0 | E-Mail info@vhs-unteres-remstal.de |
www.vhs-unteres-remstal.de

Mo., Mi., Do.: 09.00 — 12.30 Uhr und 14.30 — 18.00 Uhr

Di., Fr.: 09.00 — 12.00 Uhr

Information und Anmeldung zu allen unseren Kursen und
Veranstaltungen telefonisch unter 07151 95880-0 oder
www.vhs-unteres-remstal.de.

Fremdsprachen

Im Herbstsemester 2022 starten wieder zahlreiche Kurse fur
Anfanger/-innen und Fortgeschrittene in Englisch, Franzosisch,
[talienisch und Spanisch. AuBerdem gibt es Kursangebote fir
Arabisch, Chinesisch, Japanisch, Latein, Neugriechisch, Nie-
derléndisch, Polnisch, Portugiesisch, Russisch, Schwedisch und
Turkisch. Eine vollstandige Ubersicht sowie die Termine fiir die
Einstufungsberatung finden Sie im neuen Programmheft oder
unter www.vhs-unteres.remstal.de.

Fitness, Bewegung, Entspannung

Wieder haben wir eine Vielzahl von Fitness- und Entspannungs-
kursen fur Sie geplant, z.B. Pilates, Wirbelsdulen- und Fitness-
gymnastik, Jumping auf dem Minitrampolin, Qi Gong, Yoga,
Sturzkompetenz usw. Den fir Sie passenden Kurs finden Sie im
Programmbheft der vhs und im Internet unter www.vhs-unteres-
remstal.de oder Sie lassen sich telefonisch beraten! Freie Platze
gibt es beispielsweise noch in folgendem Kurs:

22H32210 Pilates bei Nacken- und Riickenproblemen
Elena Huber

dienstags ab 20.09.2022, 20.05-20.50 Uhr, 17-mal
Waiblingen, Burgermuhlenweg 4, vhs, R. 1.2

Sommerpause bei der vhs

Fir Besucher der vhs Unteres Remstal gelten folgende Off-
nungszeiten wahrend der Sommerpause: Von Montag, 08.08.
bis Freitag, 26.08.2022 sind alle Infotheken geschlossen. In
Waiblingen ist die Geschéftsstelle von Montag, 29.08. bis Frei-
tag, 02.09.2022, von 10-12.30 Uhr besetzt. Die Zweigstellen
Fellbach und Weinstadt bleiben geschlossen. Die gebuchten
Kurse in den Ferien sowie die Ferienkurse finden natdrlich statt.
Ab Montag, 05.09.2022 ist die vhs wieder zu den Ublichen Off-
nungszeiten fur alle da. Natdrlich sind Online-Anmeldungen
Uber die Website jederzeit maglich. Und wer die vhs Unteres
Remstal auch in den Ferien besuchen will, kann das immer auch
virtuell machen: Auf dem YouTube-Kanal finden Interessierte
Uber 50 Videos aus den Bereichen Bewegung, Entspannung
und junge vhs. Viel SpaB beim Reinschauen und Mitmachen.
Das vhs-Team wiinscht allen einen schénen Sommer und freut
sich auf ein Wiedersehen mit vielen motivierten, erwartungsvol-
len Kursteilnehmenden!

Neues Semesterprogramm Herbst/Winter
2022/2023 ist da!

Buchen Sie ganz einfach online, per Telefon oder in einer unse-
rer Geschaftsstellen vor Ort. Neben dem Papierprogramm gibt
es alle Kurse auch auf unserer ansprechenden neu gestalteten
Website, www.vhs-unteres-remstal.de, die Ihnen mit neuer
Suchfunktion das Suchen und Finden erleichtert. Der bewahrte
Blatterkatalog findet sich jetzt unter www.vhs-unteres-remstal.
de >Service > Programmheft. Dort kbnnen Sie sich wie gehabt
direkt und ohne Download online anmelden. Zurzeit wird das
Programmbheft verteilt und liegt dann wieder in allen bekannten
Auslagestellen aus. Wir haben wieder viel Neues und naturlich
Altbewdhrtes fur Sie geplant und freuen uns auf Ihre zahlrei-
chen Kursbuchungen. Egal, ob Yoga oder Zumba, exotische
Klche oder Hausmannskost oder endlich Spanisch ftr den Ur-
laub lernen — neben vielen Freizeitangeboten haben wir auch
ein groBes Spektrum an Kursen fur die berufliche Weiterbildung
und ganz neu das Thema Verbraucherbildung in unserem Pro-
gramm. Schauen Sie einfach rein, die Auswahlmdglichkeiten an
der vhs sind riesengroB3. Mit einem Klick eréffnet sich Ihnen eine
spannende, neue Welt!

Wichtig: Bitte die Offnungs- bzw. SchlieBzeiten wahrend der
Sommerpause beachten!

Europaischer Tag der Sprachen -
Ausstellung, Quiz und Sprachcafé

Seit etwa 20 Jahren wird am 26. September der Europaische
Tag der Sprachen gefeiert. Ziel des Aktionstages ist es, zur Wert-
schatzung aller Sprachen und Kulturen Europas beizutragen,
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den Menschen die Bedeutung von Sprachkenntnissen bewusst
zu machen und die individuelle Mehrsprachigkeit zu férdern.
Die vhs feiert den Europdischen Tag der Sprachen in diesem
Jahr mit einer kleinen Ausstellung, die Uber die Sprachenvielfalt
in Europa informiert. Sie ist von Samstag, 24.09. bis Montag,
10.10.2022, im Foyer der Zweigstelle Fellbach zu sehen. Dazu
gibt es ein Quiz, mit dem man seine Kenntnisse testen und mit
etwas Glick einen Kursgutschein gewinnen kann. Am Mon-
tag, 26.09., 15.30-17.30 Uhr ladt die vhs zum Sprachcafé. Dort
kann man sich bei einer Tasse Kaffee in verschiedenen Sprachen
unterhalten und seine Sprachkenntnisse erproben. Die Teilnah-
me ist gebihrenfrei.

Kirchliche Nachrichten

o

Evangelische Kirchengemeinde Neustadt “L{;

Gemeindeburo: Im Unterdorf 12 (U12), 71336 Waiblingen
Tel.: 07151 83561, Fax: 07151 203080

Sekretariat: sekretariat.neustadt@elkw.de

Sekretariat gedffnet: montags, dienstags und donnerstags von
08:30 bis 11:00 Uhr

Kirchenpflege: kirchenpflege.neustadt@elkw.de

Kirchenpflege getffnet: dienstags, 08:30 — 11:00 Uhr
Pfarramt: Hintere Gasse 20

Pfarrer Joachim Bauer, Tel. 07151 81167,
pfarramt.neustadt@elkw.de

Wochenspruch/Termine der Woche

.Wem viel gegeben ist, bei dem wird man viel suchen; und
wem viel anvertraut ist, von dem wird man umso mehr for-
dern.” Il Lk 12,48

Sonntag, 14.08.2022 (9. So. n. Trinitatis)

10:30 Uhr Sommerpredigtreihe: Segnet und flucht nicht! (R6-
mer 12,14)

mit Pradikantin Monika Raiser aus Neustadt in der Martinskir-
che.

Sonntag, 21.08.2022 (10. So. n. Trinitatis)

10:30 Uhr Sommerpredigtreihe: Aaronitischer Segen (4. Mose
6,24-26) mit Pradikant Samuel Finkbeiner aus Schwaikheim in
der Martinskirche.

Zur Wochenwende

Zur Wochenwende des Nachdenkens wert:

Wenn wir taten, was wir sollten, und nicht machten,

was wir wollten, so hatten wir auch, was wir haben sollten.
Martin Luther

Aktuelles

Gemeinsame Aktion ,, Sound&Move” in Bittenfeld
Um das Zusam- e

menwachsen =

unserer  Kirchen-

gemeinde mit Bit-
tenfeld und Hohe-
nacker zu fordern,
veranstalten  wir
immer am letzten
Wochenende der
Sommerferien eine
gemeinsame Aktion. Herzliche Einladung dazu, diesmal unter
dem Motto: ,Klang & Bewegung — Toéne & Aktion - Verrlickt &
Irdisch” - Vom Klangmaschinenbau bis Tanzworkshop, von Kaf-
feetheke bis zur Prasentationsgala erwartet unsere Besucherin-
nen und Besucher eine Vielzahl an Aktionen und Moglichkeiten
zur zwanglosen Begegnung.

Foto: Kirchengemeinde

Am Samstag, 10. September 2022 von 13:00 bis 18:00 Uhr
im Konrad-Beringer-Haus in Bittenfeld

Nach , Artenvielfalt” prasentiert in diesem Jahr ,Teams fir Viel-
falt” Workshops zu ,Sound & Move".

Spannende und lustige Angebote fur Familien, Omas und Opas
mit groBen und kleinen Enkeln, Hausgemeinschaften und
Nachbarschaftsteams oder auch Einzelpersonen, stehen bereit.
So wird der letzte Samstag in den Sommerferien garantiert
nicht langweilig.

Also: Vorbeischauen, mitmachen, unsere Kaffeebar besuchen,
oder ganz spontan an einem Workshop teilnehmen.

* Zur Einstimmung kann in jeder Sommerferienwoche das Ge-
rausch der Woche erraten werden. Naheres unter: www.neu-
stadt-evangelisch.de.

Der Ablauf:

13:00 Musikalischer Auftakt mit Blechquadrat - BegriiBung
durch die Kirchengemeinden und die leitende Diakonin im Kir-
chenbezirk

13:30 Er6ffnung Kaffeetheke - Vorstellung der geplanten
Workshops

¢ Instrumentenbau

Kreistanze

Bodypercussion

Beatboxen bis Rap

Boomwhackers

Notenhipfer Schnuppertraining

Modern Dance

Die gigantische Klangmaschine - Alles was klingt, Gerau-
sche macht oder sich bewegen kann, soll zu einer phantasti-
schen Klangmaschine zusammengebaut werden.

15:00 Frisch, flott und mitsingbar - Gemeinsame Singaktion mit
Familie Fritschle

15:30 Workshops Teil 2

17:00 Prasentation aus den Workshops; Siegerehrung Ge-
rausch der Woche, Frisch, flott und mitsingbar zusammen mit
Chormitgliedern aus Neustadt, Hohenacker und Bittenfeld
18:00 Alles hat ein Ende nur die Wurst hat zwei. Abschluss mit
einer Grillwurst.

Wir suchen noch Material fur die Workshops wie Pappréhren,
Kronkorken, diinne Metallrohren. Wer was hat, wende sich an
Werner Kunz, 07151-23873.

Sound & Move ist ein Projekt der Evangelischen Kirchengemein-
den in Neustadt, Hohenacker und Bittenfeld in Zusammenarbeit
mit dem Diakonat im Evang. Kirchenbezirk Waiblingen. Ruick-
fragen gerne an: Diakonin Hanna Fischer, hanna.fischer@elkw.
de, 07151/5020440

Katholische Kirchengemeinde %
St. Maria Neustadt-Hohenacker 2

LEY i
Katholisches Pfarrbiiro

Adlerstr. 1, 71336 Waiblingen-Neustadt
Telefon: 07151/920 200

Telefax: 07151/920 201

Internet: www.stmaria.de
stmaria.neustadt-hohenacker@drs.de
Offnungszeiten Pfarrbiiro:

Mo., Di., Do., Fr. von 09:00 bis 12:00 Uhr
Mi. von 15:00 bis 17:00 Uhr

Pfarrer Gerhard Idler

Telefon: 07151/939 900
gerhard.idler@drs.de

Wochenspruch

Maria aufgenommen ist, Halleluja,

zu ihrem Sohne Jesus Christ, Halleluja.

lhr Sohn, der Tod und Grab besiegt, Halleluja,
er lasst im Grab die Mutter nicht, Halleluja.
Halleluja, Halleluja, Halleluja.

(Heinrich Bone 1847)
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Gottesdienste

Gebetsanliegen des Papstes fiir August

Wir beten fur kleinere und mittlere Unternehmen, dass sie in-
mitten der 6konomischen und sozialen Krisen Wege finden, zu
Uberleben, vorzuschreiten und weiter ihren Gemeinden zu die-
nen.

Gottesdienste vom 14.08. bis 21.08.2022

Sonntag, 14.08.2022

09:45 Uhr Heilige Messe mit
Maria Himmelfahrt

Lesung 1: Jeremia 38,4-6.8-10
Lesung 2: Hebraer 12,1-4
Evangelium: Lukas 12,49-53

Mittwoch, 17.08.2022
18:30 Uhr Werktagsmesse

Sonntag, 21.08.2022

09:45 Uhr Heilige Messe
Lesung 1: Jesaja 66,18-21
Lesung 2: Hebraer 12,5-7.11-13
Evangelium: Lukas 13,22-30

Wir bitten um lhr Gebet fiir den Frieden an allen Orten
Die Kirche ist tagsiber fiir Ihr personliches Gebet geoff-
net.

Bitte beachten Sie...

Sprechstunde Pfarrer Idler

Pfarrer Gerhard Idler bietet lhnen jeden Mittwoch um 17:00
Uhr ein personliches Gesprach im Pfarrbtro an. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Sie kédnnen ihn auch gerne telefonisch unter 07151/939 900
oder unter Gerhard.|dler@drs.de kontaktieren.

Charismatische Gebetstage

Charismatische

Gebetstage

mit P. Franziskus OCist &
Abin Babu Perikalathel

ST. MARIA
ADLERSTRASSE 1
71336 WAIBLINGEN-NEUSTADT

27.08.22 - 28.08.22
16:00 - 21:00 UHR

PROGRAMM: LOBPREIS, ANBETUNG,
BEICHTE, HL. MESSE, HEILUNGSGEBET,
EINZELSEGEN

Plakat: G. Kirkovski

Erste Hilfe bei Herzstillstand AED -

Neu beim Gemeindesaaleingang St. Maria

Ein automatisierter externer Defibrillator (AED, ist ein Gerat, das
einen kontrollierten StromstoB abgibt und bei einem plétzlichen
Herzstillstand zur Wiederbelebung eingesetzt werden kann.
Viele Firmen, offentliche Platze und Gebaude sind mittlerwei-
le mit automatisierten externen Defibrillatoren zur Ersten Hilfe
ausgestattet. Die Geréate sind so gestaltet, dass Laien damit pro-
blemlos umgehen koénnen. Wo sich ein Defibrillator befindet,
ist durch die Abktrzung ,,AED"” und / oder ein grines Hinweis-
schild mit Herz-Symbol erkennbar.

Café-fiir-alle im September

Am Donnerstag, den 1. September 2022 hei3t es wieder: Will-
kommen im Café fir alle. Sie sind herzlich eingeladen zu einem
frohlichen Kaffeeklatsch um 14:30 Uhr in den Begegnungs-
raum in Hohenacker.

Ihr Café-fur-alle-Team der katholischen Kirchengemeinde

Wochen des Goldhandys — Handys spenden und Gutes
tun.

Wer beim Aufraumen einen solchen Schubladenschatz
findet, kann sein altes Handy gerne im Pfarrbiiro in den
Briefkasten werfen. Bitte denken Sie daran den Speicher-
chip zu entfernen.

Veranstaltungen und Aktionen

Wie waére es mit — Samstagspilgern?

Das Kath. Dekanat Allgdu-Oberschwaben bietet schone Wege
an:

Datum

13.08. Lobe den Herrn, meine Seele, Leutkirch

20.08. Ruhig und still ist meine Seele, Lindenberg

10.09. Samstagspilgern, Scheidegg

10.09. Schneckenweisheit, Waltrams

17.09. Pilgern fiir einen Tag, Scheidegg

24.09. Mit dem Fahrrad fir den Frieden

Unter https://dekanat-allgaeu-oberschwaben.drs.de und dem

Stichwort ,, Samstagspilgern” finden Sie Naheres.
o)

Eey

Kinder- und Jugendaktionen

ALTPAPIERSAMMLUNG AM 01. OKTOBER 2022 -

BITTE UNTERSTUTZEN SIE UNSERE JUGEND MIT IHREM
ALTPAPIER UND MIT IHREM ENGAGEMENT ALS FAHRER.
GESUCHT WERDEN AUCH NOCH FAHRZEUGE ZUM SAM-
MELN.

Ideen fiir Familien in den Ferien mit Roxy und Gani
Urlaub auf Balkonien? Damit Familien etwas vor der Haus-
tiir gemeinsam erleben, gibt es ein Live-Sommerabenteu-
er mit Roxy und Gani. Im Mittelpunkt steht dieses Mal ein
Pilgerabenteuer in Stuttgart als Actionbound. Gemein-
sam auf Entdeckungstour gehen, das ist an jedem Tag mit
Hilfe von QR-Code und App méglich.

Das Abenteuer startet in der KonigsstraBe 7a, vor der Kirche
St. Eberhard in Stuttgart. Dort findet man den QR-Code fur die
Route. Auf der drei Kilometer langen Strecke gibt es vieles zu
entdecken, Aufgaben zu l6sen und zu erfahren. Der Weg ist
auch mit Laufrad und Kinderwagen machbar. Die Strecke auf
dem Martinusweg endet an der U-Bahn Haltestelle ,Mineral-
bader”. Mit Beginn der Sommerferien steht Familien das Som-
merabenteuer als Ideenpaket zur Verfligung. Die beiden Mas-
kottchen Roxy Ross und Gani Gans laden Kinder und Familien
dazu ein, mit ihnen aufzubrechen. Diese Ideen und noch sehr
viele mehr aus den vergangenen Sommerferien-Abenteuern
sind zu finden unter

e https://wir-sind-da.online/sommerabenteuer/

Das Gemeinschaftsprojekt verschiedener Einrichtungen und
Trager der Didzese Rottenburg-Stuttgart ist kostenfrei und steht
allen Interessierten zur Verfligung. Freigeschaltet werden die
Ideen mit Ferienbeginn am 27. Juli 2022.
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Neuapostolische Kirche

i

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Hohenacker

Ort: Hohenacker, Immenhaldle 21
Gottesdienste:

Donnerstag, 11. Aug., Hohenacker 20:00 Uhr
Sonntag, 14. Aug., Hohenacker 09.30 Uhr
Donnerstag, 18. Aug., Hohenacker 20.00 Uhr

Jugendgottesdienst:
Sonntag, 14. Aug., Schwaikheim 09.30 Uhr
Unsere Kirche im Internet: www.nak-sued.de

Vereinsnachrichten

TSV NEUSTADT
-
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TSV Neustadt

Abteilung FuBball

Einladung zur
Mitgliederversammlung 2022
TSV Neustadt 1906 e.V.
Abteilung FuBball
am Freitag, 26.08.2022
um 19:00 Uhr
im TSV-Vereinsheim Gaststatte S6hrenberg
Tagesordnung:

1. BegriiBung
2. Bericht Abteilungsleiter
3. Bericht Kassier
4. Bericht Kassenpriifer
5. Aussprache lber Berichte
6. Entlastungen
7. Neuwahlen
8. Weitere Antrage
9. Verschiedenes

Antrdge zur Mitgliederversammlung sind schriftlich
bis spédtestens 12. August 2022 an die Abteilungsleitung
FuBball TSV Neustadt 1906 e.V., Abteilung FuBball / Sven
Méder, Wilhelm-Lapple-Weg 4, 71336 WN-Neustadt,
einzureichen.
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NS REFF
i
A

TSV Lauftreff

SpaB im Schlamm
30.07.2022 - Ein Bericht von Kerstin Sigle

Muddy Angel Run Stuttgart 2022

Ende Juli fand der Muddy Angel Run auf dem Gelénde der
Stuttgarter Messe statt. Der Frauenlauf bietet einige Besonder-
heiten, zum Beispiel 15 Hindernisse, die es zu Uberwinden gilt.
Auf Zeitmessung wird verzichtet, damit der Spal3 am Klettern,
Rutschen, Balancieren und Krabbeln nicht zu kurz kommt. Da-
bei sind viele der Hindernisse ,muddy”, das heit, man wird
ordentlich nass oder schlammig, was bei sommerlichen Tempe-
raturen einfach nur lustig ist.

Viele Frauen treten in rosa Kleidung oder anderen phantasievol-
len Aufmachungen an. Bevor es aber richtig losgeht, wird ihnen
im Aufwarmbereich tlichtig eingeheizt. Die Vorturnerinnen von
LAUFMAMALAUF bewegen sich vermutlich am meisten von al-

len, denn sie empfangen alle 20 Minuten eine neue Starter-
gruppe. Diese bringen sie mit viel Musik und Tanz gekonnt in
Stimmung. Dann machen sich die (insgesamt 7.500) Teilneh-
merinnen — unter dem Beifall des meist mannlichen Publikums
— auf die Strecke.

Der Laufanteil auf den rund 5
Kilometern ist Uberschaubar.
Schon nach wenigen Metern
bildet sich der erste Stau, weil
ein Wasserbecken durchquert
werden muss — Wasserschlacht
inklusive. Danach fuhrt der
Parcours mit vielen Kurven und
| Begegnungsstrecken Uber das
Messegelande, windet sich
durch Hallen und durchs Park-
| haus (eine der wenigen lange-
| ren Laufstrecken). So arbeiten
sich die Teilnehmerinnen nach
Lust und Laune voran, feuern
Entgegenkommende an oder
| helfen sich gegenseitig Uber
die Hindernisse. Der Zielein-
| lauf wird natirlich besonders
gefeiert und von Fotografen in
- 1 Szene gesetzt. Wie bei jedem
Kerstin Siegle ] Lechten” Lauf wartet im Ziel
Foto: Steffi Gruber ¢in alkoholfreies Getrank, be-
vor die verschlammten Frauen nach und nach im Bereich mit
den kalten Duschen verschwinden.
Der (gewerbliche) Muddy Angel Run ist hervorragend organi-
siert: Alle Informationen und die Durchfiihrung klappten rei-
bungslos. Vom nicht ganz glnstigen Startgeld geht ein Euro
an Organisationen im Kampf gegen Brustkrebs. Fir meine Mit-
streiterinnen und mich steht fest: Es war wirklich ein schones,
lustiges und sehr ,,muddy”-schlammiges Erlebnis.

Silvretta Run 2022

16. Juli 2022

Ein Bericht von Helmut Brock

22 Laufer des TSV Neustadt haben sich auf eine Reise nach Is-
chgl gemacht — nein, kein Aprés Ski im Juli sondern ein Berglauf
— der Silvretta-Run.

Auf vier unterschiedlichen Strecken kénnen dort die Laufer ei-
nen Wettkampf bestreiten mit Start in Ischgl und Ziel in Galtur.
Dabei kénnen die Laufer vier unterschiedlich lange Strecken
wahlen:

- Small (11 km, 310 Hohenmeter)

- Light (19,4 km, 870 Hohenmeter)

- Medium (30 km, 1480 Héhenmeter)

- und die Konigsdisziplin Hard (40 km, 1800 Héhenmeter)
Zum Vergleich: Vom Korber Seeplatz hinauf nach Buoch und
zuriick sind es gerade einmal 260 Héhenmeter, verteilt auf eine
Strecke von etwa 12 km.

Die Lauferinnen des Neustadter Lauftreffs hatten sich auf diese
Herausforderung mit intensiven Trainingsldufen vorbereitet, bei
denen es die Hange der Buocher Hohe und des Schurwaldes
hoch und wieder runter ging. Aber es fehlten doch einige Fer-
tigkeiten, die im Remstal nicht trainiert werden kdnnen. Mal
5 km bergauf bei einer Steigung von 8 bis 10%, das gibt der
schoénste Weinberg nicht her. Es fehlen hier auch die steinigen
Trails und Geréllhalden des Hochgebirges. Aber die gréBte He-
rausforderung bleibt die Hohe: bei 3000 m wird die Luft doch
splrbar dunn.

Trotzdem haben sich die Neustadter Lauferlnnen der Heraus-
forderung gestellt und durchaus achtbar bewaltigt. Jeder hatte
sich vor dem Start abhdngig vom eigenen Leistungsstand fiir
eine der vier Distanzen angemeldet. Allerdings hatten wir auf
der langen Hard Distanz mehr Finisher gehabt, wenn der Ver-
anstalter nicht eine zusatzliche Schwierigkeit eingebaut hatte.
Wer die gesamte Hard Distanz laufen wollte, musste spates-
tens 2 Stunden und 15 Minuten nach dem Start die Heidel-
berger Hutte erreicht haben. Das ist ungefdhr nach 15 km und
1200 Hohenmetern, und hier trennten sich die 30-km- und die
40-km-Strecke. Nach dem Uberschreiten dieses Zeitlimits wur-

|-
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den alle Lauferlnnen auf die 30-km-Strecke geschickt. Dieses
Zeitlimit erwies sich als durchaus eng bemessen, sehr zum Arger
einiger unserer Lauferinnen, die es leider knapp verfehlten.
Nach der Heidelberger Hutte begann der Hochgebirgsteil des
Wettkampfs, sowohl bei der Hard wie bei der Medium Distanz.
Bisher waren wir durch Wald und Almen gelaufen, zeitwei-
se begleitet von einer Herde Esel, die sich einen Spal3 daraus
machten, den Laufern zu zeigen, was Tempo ist. Aber nun wur-
de die Vegetation immer sparlicher und schlieBlich war es nur
noch eine Gerollhalde, die man erklimmen musste. Hier war es
nicht nur steil und rutschig, sondern die Luft wurde auch noch
dunn. Jetzt waren die Lauferinnen im Vorteil, die Wanderstocke
mitgenommen hatten und so die Arme als zusatzliche Unter-
stlitzung einsetzen konnten.

Bei ca. km 21 war nicht nur die halbe Strecke geschafft, son-
dern mit 2980 m auch der héchste Punkt erreicht. Hier wartete
eine Gruppe von Helfern darauf, die Laufer aus groBen Kanis-
tern mit Wasser oder einem isotonischen Getrank zu starken.
Aber wie sind diese Kanister hier heraufgekommen, wenn ich
schon Schwierigkeiten hatte, mich selber hier hoch zu wuch-
ten? Die Antwort lautete kurz: mit dem Helikopter. Mit so viel
Aufwand hatte ich nicht gerechnet.

Von hier an ging es bergab. Aber an Laufen war nicht zu den-
ken. Dafiir war es zu steil, zumindest fir jemanden, der derar-
tiges Gefalle auf Schotter nicht trainiert hat. Ein paar hundert
Hohenmeter tiefer wurde es flacher und der Boden war nicht
mehr vollstdndig mit Steinen bedeckt. Vorsichtig konnte ich
hier wieder mit dem Laufen beginnen. Aber ein Wanderpfad
im Hochgebirge ist kein Remstdler Forstweg. GroBe Steine sind
groBzigig und unregelmaBig Uber den engen Pfad verteilt.
Und so kam es, wie es kommen musste: Mehrere Lauferinnen
stlrzten. Zum Glick gab es nur ein paar Schrammen und keine
ernstlichen Verletzungen, aber man verliert wertvolle Zeit und
ein Zielfoto mit blutenden Knien und Handen ist nicht attraktiv.
Auf der 40-km-Distanz gab es an der Jamtal-HUtte ein weiteres
Zeitlimit zu bewaltigen. Aber dieses war so groBzligig gesetzt,
dass es fur die Laufer kein Hindernis darstellte. Ab der Jam-
tal- Hutte liefen wir dann die ZufahrtsstraBe entlang Richtung
GaltUr, immer angenehm bergab. Da vor uns keine anderen
Laufer zu sehen waren, war ein verscharftes Renntempo nicht
sinnvoll. Diese Idylle wurde leider jah durch einen Streckenpos-
ten gestort, der 5 km vor dem Ziel auf einen Trampelpfad wies,
welcher den Hang hinauf in den Wald fuhrte.

Es war ein sehr schones Stlck. Der Weg war eben, der Wald
spendete Schatten — Mittag war inzwischen vorbei — und ab
und zu bot sich der Blick von oben auf Galtir. Dann kamen wir
im Tal an und nun ging es Uber die Wiesen von Galtir mit ihren
imposanten Lawinenschutzwallen zum Festplatz und Ziel.

Im Ziel ist bei jedem Finisher immer die Freude groB3: JA!l Ge-
schafft! Aber die Neustadter Mannschaft konnte mit vier zwei-
ten Platzen in den Altersklassen auch Erfolge verbuchen. Und
nicht zuletzt wurde sie mit einem Pokal fur die groBte Mann-
schaft geehrt.

Es gabe noch viel zu erzahlen, groBe und kleine Anekdoten,
aber daflr reicht hier der Platz nicht. Fir unsere Lauferlnnen
steht aber fest: nachstes Jahr nehmen wir wieder an einem Ber-
glauf teil.

Ergebnisse

Hard Frauen (40 km, 22 Finisher)

8. Elke Bolimann 5:33:58 2. AK W50
Hard Manner (40 km, 94 Finisher)

47. Werner Weber 5:29:59 2. AK M60
67. llija Stojanovic 6:03:50 25. AK M40
88. Helmut Brock 6:56:43 8. AK M60
89. Robert Poettger 6:56:43 9. AK M60

Medium Frauen (30 km, 42 Finisher)

25. Natalie Thomas 4:41:56 10. AK W30
35. Lucia KurfeB 5:35:32 5. AK W50
36. Karin Klitzke 5:35:32 2. AK W60
37. Heidi Dierolf 5:35:32 6. AK W50
39. Ina Grohn 5:59:11 2. AK W70
41. Petra Schlafer 6:51:47 7. AK W50
42. Petra Fink 6:51:48 8. AK W50

Medium Manner (30 km, 98 Finisher)

78. Nils Schellroth 4:56:01 27. AK M50
83. Jurgen Traber 5:04:04 7. AK M60
96. Rolf Schwarz 6:44:55 11. AK M60
98. Bernhard Bucher 7:05:05 12. AK M60

Light Frauen (20 km, 30 Finisher)
20. Kerstin Sigle 3:19:13 3. AK W50
Light Manner (20 km, 78 Finisher)

60. Ralf Frey 2:49:29 9. AK M50
77. Matthias Schell 4:21:56 17. AK M50
78. Karl-Heinz Tahed| 4:21:56 5. AK M60

B J"

il ™ LN -
Hintere Reihe v.l.: Bernhard, Rolf, Kerstin,
Nils, Helmut, llija, Elmar, Jirgen, Ralf,
mittlere Reihe v.l.: Petra, Natalie, Heidi R., Heide D., Karl-
Heinz,
vordere Reihe v.l.: Werner, Petra, Karin, Ina, Elke
Foto: Werner Weber

atthias, Lucia,

Abteilung Ski und Wandern

Radfahren in den Sommerferien

Hallo zusammen,

wir treffen uns bei gutem Wetter jeden Donnerstag um 18:30
Uhr am Hallenbad Neustadt, um eine kleine Runde mit Ein-
kehrschwung zu fahren.

Es freuen sich auf Euch

Elke und Theo

<o/
TSV Abt. Tennis J

WTB-Pokal 2022

1. Runde am 6.8.2022, TV Buocher Hohe 1 - TSV Neustadt
1(2:1)

Der WTP-Pokal findet jetzt bereits zum dritten Mal und weiter-
hin nach Abschluss der Liga-Saison statt. Letztes Jahr hatten
sich noch 6 unserer Mannschaften (Aktive und Senioren) ange-
meldet, in diesem Jahr nur eine Mixed-Mannschaft im Wettbe-
werb Mixed 40.

Mit einer moglichen Titelverteidigung des Pokalsiegs aus 2022
hatte es fUr unsere beiden Spieler, Sabine und Dieter Gomm,
nicht gereicht. Sie mussten, wie auch schon im vergangenen
Jahr, gegen die Mannschaft der TV Buocher Héhe 1 antreten.
S. Gomm traf im Damen-Einzel auch dieses Mal wieder auf Su-
sanne Henseling, die eine deutlich hohere Leistungsklasse aufzu-
weisen hat. Sie spielt kein spektakulares, dafur aber extrem soli-
des Tennis. S. Gomm erwischte leider nicht ihren besten Tag und
konnte nur vereinzelt ihre harte Vorhand aufblitzen lassen und
sich so einfache Punkte erspielen. Um Henseling damit ernsthaft
zu gefahrden reichte es jedoch nicht. D. Gomm durfte im Herren-
Einzel gegen Uwe Schneider ran, gegen den er vor der Partie eine
1:1-Bilanz aufzuweisen hatte. Im ersten Satz entwickelte sich ein
enges Match auf Augenhéhe. Aufgrund einiger guter Passierbal-
le in der Endphase des Satzes konnte D. Gomm diesen flr sich
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entscheiden. Im zweiten Satz riskierte Schneider dann zu viel und
suchte zu schnell den Abschluss. D. Gomm hielt dagegen und
provozierte so etliche Fehler durch Schneider. Der Zwei-Satz-Sieg
durch D. Gomm war die Folge und verdient.

Jetzt musste das abschlieBende Doppel Uber Sieg und Niederlage
entscheiden. Im ersten Satz entschieden sich unsere Spieler fur
die falsche Aufstellung und lieBen S. Gomm im ,, Cross-Duell” ge-
gen den Linkshander Schneider antreten. Sie kamen damit nicht
klar und mussten den ersten Satz deutlich zu Null abgeben. Im
zweiten Satz stellten Sie dann um, so dass die beiden Manner
im Cross-Duell spielten. Jetzt entwickelte sich ein ausgeglichenes
Doppel und Schneider wurde das ein oder andere Mal von S.
Gomms harter Vorhand Uberrascht. Das entscheidende eigene
Aufschlagsspiel konnte D. Gomm dann leider nicht halten und so
verlor unser Team das Doppel und das Match.

Sie durfen jetzt noch zum Abschluss des Pokal-Wettbewerbs in
der Nebenrunde gegen den TC Enzberg 1 antreten. Der Termin
steht noch aus.

Einzel:

D. Gomm 7:5, 6:0, S. Gomm 0:6, 2:6

Doppel:

Gomm/Gomm 0:6, 5:7

Nachste Spieltermine
So., 14.8.2022 10:00, Hobby-Klasse Mixed, TSV Neustadt 1 -
TA TSV Rudersberg 1

WTB-Pokal 2022 Jugend der SPG Beinstein/Neustadt

Der Pokalwettbewerb im Anschluss zum Liga-Spielbetrieb hat
sich etabliert und bietet den Spielern noch einmal die Méglich-
keit zusatzlich LK-Punkte (=Leistungsklassen) zu sammeln. Der
groBe Nachteil liegt jedoch dabei, dass der Wettbewerb in den
Sommerferien stattfindet und deshalb viele Jugendliche mit ih-
ren Eltern den Urlaub verbringen. Dies ist auch der Grund, wes-
halb sich von 11 gemeldeten Mannschaften im Liga-Spielbetrieb
nur 1 Mannschaft fir den WTB-Pokal 2022 angemeldet hatte.

1. Runde Junioren U15 1 am 3.8.2022, 14:00, TC Schorn-
dorf 1902 4 - SPG Beinstein/Neustadt (0:3)

Einzel:

Valentin Scholl 6:0, 6:0, Elias Andres 6:1, 6:1

Doppel:

Scholl/Andres 6:0, 6:2

In der nachsten Runde trifft unsere Mannschaft am Mittwoch,
10. August 2022, um 14:00 Uhr, im Halbfinale auf den haus-
hohen Favoriten, der 1. Mannschaft des TC Schorndorf 1902.

CVJM Neustadt

Sommer Sonne Sagemihle 31.07. - 06.08.2022 in ,,Sa
Dschungel”

Am Sonntagnachmittag verlie-
i Ben 26 aufgeregte Jungs und
| Madels im Alter von 8 - 11
Jahren ,The Land” und wur-
den voller Vorfreude von den
9 Mitarbeitern in ,,Sa& Dschun-
gel” in GroBerlach empfangen.
Eine ganze Woche lang wurde
rund um das Thema , Dschun-
; gel” gespielt, gebastelt und
vor allem geschwitzt. Bei tropischen Temperaturen , Gber 100
Grad” kamen die Abkthlung im legendaren, selbstgebauten
. Wiesbaden”-Pool und coole Drinks an der ,Banana-Bar” sehr
gelegen.
Nachdem wir uns mit selbstgestalteten Strohhlten ausgerUstet
hatten, durften alle Kinder wie unser ,,Bar-zan” an der Seilbahn
durch den Dschungel fliegen. Weitere Highlights der Woche
waren die laaaange Dschungel-Wanderung, eine Schatzsuche,
das Dschungelbuch-Kino, der Gottesdienst mit Daniel in der
Lowengrube, die vielen vielen Froschchen, Nachtwanderun-
gen, der Uberfall der Krokodile, Ubernachtungen unter freiem
Himmel, die Expedition durch unseren heimischen Wald (vie-

len Dank hierflr an Jochen Kiefer), das Basteln eines eigenen
Flaschen-Dschungels und vielem mehr. Nicht zu vergessen ist
unsere leckere ,,Dschungel-Campise” unter der Leitung von
Chef-Koch Urs, die uns jeden Tag mit nahrhaften Dschungel-
Gerichten versorgte. Mude aber glicklich mussten alle am
Samstag ,Sa& Dschungel” leider schon wieder verlassen. Eine
spannende Ferienwoche liegt hinter uns und wir freuen uns
schon auf nachstes Jahr!

s

s \

Eure Dschungel-Expeditionsleitung:
Ulli, Alice, Heidi, Jana, Jonas, Lanze, Luis, Sina, Urs

—

Gesangverein Neustadt

Herzliche Einladung

So0.14.08.22
ab 11.00 Uhr

Neu: Beim Kleintier-
Zuchtverein Neustadt
0o
;{% Steaks und Rote vom Grill

\‘:P @ Kaftee und Kuchen

@; musikalische Unterhaltung

Plakat: A. Schlachter
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NEUSTADT
Handharmonika-Club 1960 Neustadt :'woo'

Geburtstage im Juli

Wir gratulieren unseren Mitgliedern, die im Juli ihren Geburts-
tag feiern durften, nachtraglich ganz herzlich und wiinschen
ihnen alles Gute. Vor allem aber wiinschen wir ihnen Gesund-
heit. Allen Kranken winschen wir gute Besserung und baldige
Genesung.

lhr HHC-Team

M. Fischer

= 2
LandFrauenverein Neustadt Land® Frauen

#Starke Frauen — LandFrauen, ganz anders als Sie denken!

Liebe Mitgliedsfrauen,

far die Ferienzeit haben wir eine Exkursion geplant - bitte be-

achten Sie den Anmeldetermin.

Mittwoch, 24.08.2022 - Wir wollen das 9-€-Ticket nutzen,

dabei besorgt sich jeder sein Ticket selbst. Unser Ziel ist Ulm!

Die Teilnehmerinnen treffen sich am Bahnhof Neustadt-Hohe-

nacker um 8:15 Uhr, Abfahrt ist um 8:25 Uhr mit der S 23 nach

Stuttgart, Ankunft in Ulm Hauptbahnhof ist dann um 10:04

Uhr. AnschlieBend gibt es eine gebuchte, gemeinsame Stadt-

fihrung. Mittagessen bzw. Mittagspause machen wir in einem

netten Lokal nach eigener Wahl. Danach besteht die Moglich-
keit, die Stadt nach Belieben zu erkunden. Zur Rickfahrt treffen
wir uns am Ulmer MUnster um 15:20 Uhr, gemeinsam gehen
wir zum Hauptbahnhof Ulm, die Abfahrt ist um 15:54 Uhr....

Wir werden in Neustadt/Hohenacker um 17:34 Uhr ankommen.

Bitte nicht vergessen, ein Rucksackvesper und ein Getrank mit-

zunehmen.

Zur Planung bitten wir um Anmeldung bis zum 19.08.2022 bei

Ute Fischer unter Tel. 07151/6048777 (AB Feinweber) oder bei

Gudrun Bindel unter Tel. 07151/ 22909.

Gymnastik- und Fitnesskurse, Kreativkurse:

¢ Montagsgruppe Nordic-Walking/Walking/Laufen -
Wir treffen uns in geraden Wochen am HHC-Heim, in un-
geraden Wochen an der Grundschule, immer um 9:00 Uhr.

e Kurs ,Praventive Gymnastik” — Liebe Gymnastikfrauen
— unsere Ubungsstunden finden wieder im Gymnastiksaal
der Gemeindehalle (auBer Ferien) statt. Wir treffen uns
dazu um 9:00 Uhr. Wenn Sie noch Fragen haben, dir-
fen Sie mich gerne anrufen. Gudrun Bindel, Tel. 22909.
Kurs ,Pilates” Den Kursbeginn im September geben wir
noch bekannt. Es findet wieder um 18:00 Uhr im Musik-
saal der Friedensschule statt. Kontakt: Dorothea Maier, Tel.
07151 6049683. PILATES - Diese ganzheitliche Trai-
ningsmethode, die von dem Deutschen Josef Pilates
entwickelt wurde, verleiht dem Kérper — unabhdngig
von Alter und kérperlicher Leistungsfahigkeit — mehr
Balance und Beweglichkeit. Durch Pilates wird auf
schonende Weise Kérperhaltung, Koordination, At-
mung, Konzentration und Ausdauer verbessert.

e Kurs ,Yoga” Den Kursbeginn im September geben wir
noch bekannt. Es findet wieder um 19:15 Uhr im Musiksaal
der Friedensschule statt. Kontakt: Eva Kleinert, Tel. 07151
22828. Yoga - ein ganzheitliches Training fir Kérper
und Geist. Anregende, beruhigende und ausgleichen-
de Asanas sorgen flir geschmeidige Muskeln und somit
fur mehr Beweglichkeit, Vitalitdt und Stabilitdt. Yoga
lasst Energie flieBen und erzeugt ein positives Lebens-
gefuhl.

e Kurs ,Stricken” — Unsere Stricktreffen finden mit Gruppe
1 und mit Gruppe 2 im 14-taglichen Wechsel jeweils um
14:00 Uhr im U14 wieder ab September statt. Den Kursbe-
ginn geben wir den Gruppen bekannt.

Wir wiinschen allen Mitgliedsfrauen eine geruhsame Sommer-
zeit mit vielen schénen Erlebnissen — bleibt alle gesund — wir
freuen uns auf ein Wiedersehen.

Informationen finden Sie auch auf der Homepage —
http:/lIwww.lfv-wn-neustadt.de/

Dort finden Sie zudem Rezepte, Buchtipps, Bilder von unseren
Veranstaltungen und vieles mehr — schauen Sie einfach rein.
Erika Reinert

OGV Neustadt ' \;/

OGV Tipp der Woche

Walniisse schneiden

Ein Schnitt des Walnussbaums ist eigentlich nicht nétig, auBer
wenn er fir den Garten zu groB geworden ist oder herabhan-
gende Aste stéren.

Anders als bei Obstgehdlzen ist es ratsam, die Walnussbaume
jetzt bis Ende September einzukirzen, weil sie sehr stark bluten
und der Saftdruck in dieser Zeit am geringsten ist. Es bleibt dem
Baum Zeit, die Wunden noch vor der Winterruhe verheilen zu
lassen.

Ein lastiger Besucher: die Walnussfruchtfliege

Erst bekommen die schénen dicken griinen Walnlsse am Baum
kleine schwarze Punkte, die sich allmahlich vergréBern und
schlieBlich wird die ganze Schale der Nuss schwarz, unansehn-
lich und lasst sich nur schwer von der Nuss trennen.

Ein Grund dafir kann die Walnussfruchtfliege sein, die bis zu
20 Eier in eine Schale legt, aus denen dann kleine weie Maden
schlipfen. Zwar befallen sie nicht die eigentliche Nuss, aber ihr
Wachstum kann geschwacht werden und vor allem ist es ein
unerfreuliches Geschaft, die fest haftende Hulle zu entfernen.
Die vollgefressenen Maden lassen sich zur Erde fallen und ver-
puppen sich dort, um im Folgejahr wiederzukommen.

Ein wenig Abhilfe kdnnen rechtzeitig aufgehangte gelbe Klebe-
fallen bringen.

Werner Délling

Sozialverband VdK VaxK

Ortsverband Neustadt-Hohenacker

VdK-Forderung umgesetzt: Telefonische Krankschrei-
bung bei Erkaltungssymptomen wieder méglich

Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) hat die Sonderrege-
lung zur telefonischen Krankschreibung in Zusammenhang mit
Covid-19 wieder in Kraft gesetzt. Der VdK freut sich als Teil der
Patientenvertretung im G-BA Uber diesen Erfolg. Die Sonder-
regelung ist zunachst befristet bis zum 30.11.2022. Sie sieht
vor, dass eine Krankschreibung bei leichten Atemwegserkran-
kungen (Symptome wie Husten, Schnupfen, Halsschmerzen
...) telefonisch erfolgen kann, statt personlich in der Arztpraxis
vorsprechen zu missen. Die Krankschreibung kann fur bis zu
sieben Tage erfolgen und ebenfalls einmalig fur sieben Tage
per Telefon verlangert werden. So soll vermieden werden, dass
man bei einer moglichen Corona-Infektion auf dem Weg zum
Arzt, im Wartezimmer und in den Behandlungsraumen weitere
Menschen ansteckt. Gleichzeitig sinkt die Gefahr, sich selbst auf
dem Weg zum Arzt oder im Wartezimmer bei anderen Patien-
ten mit Corona anzustecken.

VdK-Prasidentin Verena Bentele begrifBt, dass der G-BA die
Sonderregelung wieder in Kraft gesetzt hat: ,Die Weiterfuh-
rung der telefonischen Krankschreibung war dringend erforder-
lich. Die Regelung hat schon in vielen Féllen daflr gesorgt, dass
Patientinnen und Patienten ihre Feststellung der Arbeitsunfa-
higkeit per Telefon erhalten konnten. Gerade die Risikogruppen
kdnnen sich dadurch viele Kontakte mit Ansteckungsgefahr
ersparen. Menschen im hohen Alter, mit Behinderungen oder
chronischen Erkrankungen sind ja sehr auf eine durchgehende
arztliche Versorgung angewiesen, sie leiden aber auch beson-
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ders unter schweren Auswirkungen nach einer Corona-Infek-
tion.” Seit Wochen steigen die Infektionszahlen fir COVID-19
wieder an. Auch die Grippe- und Erkaltungssaison naht. Vor
diesem Hintergrund ist die Mdglichkeit, sich telefonisch krank-
schreiben zu lassen, gerade fir Risikogruppen sinnvoll und
wichtig.

www.vdk.de/ov-neustadt-hohenacker

E-Mail: ov-neustadt-hohenacker@vdk.de

Sonstige Vereine
S&

NABU Waiblingen e.V. NABU

Tipps zur Naturbeobachtung im Altweibersommer

Im Altweibersommer liegen oft morgens die ersten Friihnebel-
banke in den Talern. Wie Perlen hangen dann die Nebeltropf-
chen an den Faden der Spinnennetze und offenbaren uns, an
welchen Stellen und in welch groBBer Zahl die fleiBigen Insekten-
jager Uberall aktiv sind. An Bdumen, Blschen und Grasern sind
die unterschiedlichsten Konstruktionen zu entdecken: Neben
den Radnetzen der Kreuzspinnen finden sich weitere typische
namensgebende Konstruktionen wie bei den Trichter- und Bal-
dachinspinnen, der Lochnetz-, Dreieck- oder Kérbchenspinne.
Sehr auffallig und unverwechselbar ist die Wespenspinne. |hr
Korper hat schwarz-gelbe Streifen und ihr Radnetz ein dicht
gesponnenes Teil, das so genannte Stabiliment. Wespenspin-
nen haben sich seit wenigen Jahrzehnten vom Mittelmeer nach
Norden ausgebreitet und kommen bei uns meist kolonieartig in
der Vegetation von Brachflachen und Wegrandern vor. Wichtig
ist, dass Altgrasinseln und verblihte Stauden stehen bleiben.
Ansonsten kann gar kein Netz gespannt werden.

Im Remstal warten wir auf den ersten Nachweis einer Gottes-
anbeterin. Dieses schdne Insekt breitet sich mit der Klimaerwar-
mung weiter nach Norden aus. Im Rheintal hat sie Karlsruhe
schon erreicht.

In der Vogelwelt ist es merklich ruhiger geworden. Fir die Sa-
mereien der Disteln interessieren sich Stieglitze und Hanflinge,
auf Stoppelfeldern sitzen Ringeltauben um Kérner zu picken.
Nach der anstrengenden Fortpflanzung ist es nun an der Zeit, in
der Mauser das Federkleid zu erneuern und Krafte fir die Rei-
se zu sammeln. Als erste Zugvdgel sind Pirol und Mauersegler
schon abgereist.

Besondere Bedeutung erlangen jetzt beerenstarke Straucher
wie Holunder oder Eberesche. Denn Zugvdgel wie Grasmucken
stellen nach der Brutzeit ihren Verdauungsapparat ganzlich um
von Insekten auf Fruchtnahrung. So gewinnen sie mit den zu-
ckerhaltigen Frichten schnell Kraftreserven fir die ersten Etap-
pen ihres Langstreckenzuges. Oft lassen sich Monchsgrasmdi-
cken und Hausrotschwanze tagelang bei ihrem Boxenstopp im
Garten beobachten, wie sie Holunderbeeren schlemmen, oder
Amseln, Sing- und Rotdrosseln fallen in die Ebereschen ein und
tun sich an den roten Beeren gitlich.

CDU/FW

Telefonsprechstunde CDU-Fraktion
Mittwoch, 17.08. von 18 — 19.30 Uhr
Stadtrat Peter Abele, Tel. 07151 /23813
Internet: www.cdu-waiblingen.de

SPD-Fraktion
Telefonsprechstunde SPD-Fraktion

Montag, 15.08. von 10 — 11 Uhr
Stadtrat Ulrich Scheiner, Tel. 0172 9030954

FW-DFB-Fraktion

Telefonsprechstunde FW-DFB-Fraktion
Dienstag, 16.08. von 19 — 20 Uhr

Stadtrat Michael Fessmann, Tel. 07151 /8 28 78,
fessmann.holzbau@t-online.de

GRUNT + Tierschutzpartei

Telefonsprechstunde GRUNT + Tierschutzpartei
Montags von 8.00 bis 20.00 Uhr

Stadtrat Daniel Bok, Tel. 0176 / 34975155

E-Mail: bok.daniel@gmx.de

Donnerstags von 8.00 bis 20.00 Uhr

Stadtratin Iris Forster, Tel. 07151/ 18824

E-Mail: iris.foerster@gmx.de

E-Mail: wir@gruent-waiblingen.de
www.gruent-waiblingen.de

ALi

Telefonsprechstunde ALi

Montags, von 10.00 bis 11.00 Uhr
Dienstags, von 10.30 bis 11.30 Uhr
Donnerstags, von 14.00 bis 15.00 Uhr
Freitags, von 16.00 bis 17.00 Uhr
Stadtrat Alfonso Fazio, Tel. 01719560229
Ali-Fraktion@web.de
www.ali-waiblingen.de

Mittwochs von 16.00 bis 17.00 Uhr
Stadtratin Dagmar Metzger, Tel.: 07151/ 15142
Ali-Fraktion@web.de
www.ali-waiblingen.de

FDP-Fraktion

Telefonsprechstunde FDP-Fraktion

freitags von 11.00 bis 12.00 Uhr (auBer in den Schulferien)
Stadtratin Julia Goll, Tel. 07151/6040922

dienstags von 10.00 bis 11.00 Uhr

Stadtratin Andrea Rieger, Tel. 07151/565371
www.fdp-waiblingen.de

Telefonsprechstunde BiiBi

Stadtrat David Krammer, Tel. 07146 / 9396886
E-Mail: davidkrammer@gmx.de
www.blbittenfeld.de

Was sonst noch interessiert

Gastschiilerprogramm
Schiler aus Lateinamerika

suchen nette Gastfamilien in Deutschland!
Lernen Sie einmal die Lander in Lateinamerika ganz praktisch
durch Aufnahme eines Gastschlers kennen. Im Rahmen eines
Gastschulerprogramms mit Schulen aus Guatemala, Brasilien
und Peru sucht die DJO - Deutsche Jugend in Europa Familien,
die offen sind, Schiler als , Kind auf Zeit” bei sich aufzuneh-
men, um mit und durch den Gast den eigenen Alltag neu zu
erleben.
Die Familienaufenthaltsdauer fur die Schiler aus:
Peru/Arequipa: 21.10. - 19.11.2022 (16 — 17 Jahre alt)
Guatemala / Guatemala Stadt: 20.11.-17.12.2022 (13- 16
Jahre alt)
Brasilien Sao Paulo 14.01. - 02.03.23 (14 — 16 Jahre alt)
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Dabei ist die Teilnahme am Unterricht eines Gymnasiums oder
einer Realschule am jeweiligen Wohnort der Gastfamilie fur den
Gast verpflichtend. Die Schuler sprechen Deutsch als Fremd-
sprache.

Ein EinfUhrungsseminar vor dem Familienaufenthalt soll die
Gastschdler auf das Familienleben bei Ihnen vorbereiten und die
Basis fur eine aktuelle und lebendige Beziehung zum deutschen
Sprachraum aufbauen helfen. Der Gegenbesuch ist méglich.
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: DJO — Deutsche Jugend
in Europa e.V., SchlossstraBe 92, 70176 Stuttgart. Nahere Infor-
mationen erteilen gerne

Herr Liebscher unter Telefon 0711-625138, Handy 0172-
6326322,

Frau Wultschner und Frau Obrant unter Telefon 0711-
6586533,

Fax 0711-625168, E-Mail: gsp@djobw.de,
www.gastschuelerprogramm.de.

Was noch

Aus dem Verlag

Panierter Feta

Der Feta wird paniert und danach langsam in einer Pfanne
gebraten. Dazu passt ein frischer Salat. Total lecker!
Zubereitungszeit: 30 Minuten

Schwierigkeitsgrad: leicht

Rezeptautor/Rezeptautorin: Sabrina Dirr

Zutaten
+ 2Scheiben Fetaaca.150g
« 4EL Mehl
« 3 EL Paniermehl (optional)
« 2 ELKdirbiskerne
« 2ELSesam

2 Eier

Ol zum Anbraten

Zubereitung

1. Die Feta-Scheiben vierteln.

2. In einem Schdlchen die Eier verquirlen. Ein weiteres Schal-
chen mit dem Mehl befiillen. Kiirbiskerne grob zerkleinern (z.
B. im Gefrierbeutel mit Wellholz zerschlagen) und zusammen
mit dem Sesam und dem Paniermehl in einem dritten Schal-
chen vermischen.

3. Feta nun von allen Seiten panieren: zuerst im Mehl wenden
(gut abschiitteln), dann durch das Ei ziehen und schlief3lich in
der Kernmischung panieren. Vorgang wiederholen!

4. Ol/Fett in einer Pfanne erhitzen, Feta darin von allen Seiten
langsam knusprig anbraten und warm servieren. Dazu passt
ein frischer Salat.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR

Schoko-Kirschcremekuchen

Schoko-Kirschcremekuchen - ein unkomplizierter, leckerer
Kuchen. Ganz ohne Mehl gebacken. Leicht sduerliche Kir-
schen treffen auf intensive Schokolade. Wunderbar saftig!
Zubereitungszeit: 2 Stunden

Schwierigkeitsgrad: leicht

Nahrwert: Pro Stiick (12): Kcal: 566; KJ: 2370; E: 7 g; F: 37 g; KH:
529

Rezeptautor/Rezeptautorin: Susanna Rupp

Zutaten

Fiir den Brownie-Boden:
+ 300 g Butter
375 g Zucker

+ 300 g Zartbitterkuvertire
. 8 Eier (GroBe M)
1,5 EL gemahlene Mandeln, blanchiert

Fiir die Kirschcreme:

« 1Eigelb (GréBe M)

+ 20 g Speisestarke

« 250 ml Kirschsaft

+ 509 Zucker

« 3 Blatt Gelatine
200 g Schlagsahne

Fiir die Deko:

« 250 g frische Kirschen mit Stiel, am schonsten mit Blatt (SUB-
oder Sauerkirschen nach Belieben)
Minzblatter

AufBerdem:
1 Springform (@ 26 cm)
« 1 Spritzbeutel mit Lochtdlle

Zubereitung

1. Den Backofen auf 180 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen.
Den Boden der Springform mit Backpapier auslegen.

2. Fiir den Brownie-Boden die Butter in einem Topf auf dem
Herd zerlassen, wahrenddessen den Zucker dazugeben und
unter Rihren aufldsen. Die Kuvertiire schmelzen.

3. Die zerlassene Zuckerbutter in eine Rihrschiissel geben. Flis-
sige Kuvertiire dazugeben. Die Eier nacheinander einriihren.
Zum Schluss die gemahlenen Mandeln dazugeben und eben-
falls einriihren.

4. Brownie-Teig in die vorbereitete Springform geben und im
vorgeheizten Backofen ca. 30 Minuten backen. Danach ab-
kihlen lassen.

5. Fiir die Kirschcreme das Eigelb mit der Speisestarke und
etwas Kirschsaft in einer kleinen Schissel verriihren. Den
Ubrigen Kirschsaft mit dem Zucker erhitzen und aufkochen
lassen. Angeriihrte Speisestérke in den kochenden Kirschsaft
rihren, einmal unter Rihren aufkochen lassen bis ein Pud-
ding entsteht. Kirschpudding in eine Schissel umfiillen, mit
Klarsichtfolie auf Kontakt abdecken und auskihlen lassen.

6. Wahrenddessen die Gelatine in kaltem Wasser einweichen.
Die Schlagsahne steif schlagen. Den Brownie-Boden aus der
Backform I6sen und auf eine Tortenplatte setzen.

7. Die eingeweichte Gelatine gut ausdriicken und in einem klei-
nen Topf auf dem Herd unter Riihren auflosen.

8. Ausgekihlten Kirschpudding kurz durchriihren, aufgeloste
Gelatine einriihren. Geschlagene Sahne vorsichtig unterzie-
hen.

9. Kirschcreme in einen Spritzbeutel mit Lochtdlle fillen und
tupfenférmig auf den Brownie-Boden spritzen und mit den
frischen Kirschen und den Minzblattern dekorieren.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR




